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Aufgrund der abwechslungsreichen Landschaft unserer Heimat kénnen wir unseren
Besuchern die verschiedensten Mdéglichkeiten fir Sport und Freizeit bieten. Das
Wege-und StraBennetz fir Wanderungen zu FuB oder per Rad und Mountainbike ist
eines der beliebtesten Produkte unseres touristischen Dienstleistungsangebots.
Ebenso zu empfehlen sind aber auch kleine Spaziergange und Fuhrungen durch die
néhere Umgebung.

Ausgezeichnetes Essen, Hausmannskost und
kreatives Kochen, Klichenchefs, die mit wahrer
Begeisterung ihre stets so abwechslungsreichen
Menus zubereiten, immer auf der Grundlage
einheimischer Produkte und naturlich fUr jeden
Geschmack. Mit zwei eigenen Kampagnen hat
sich unsere Kiche einen Namen im gastrono-
mischen Kalender des Landes gemacht: im Mai
und Juni die Tage die Sandaal von I'Estartit, und im
Oktober das Kochen mit Apfeln.
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Der kulturelle Puls unserer Gemeinde schlagt stetig
und in den verschiedensten Varianten. Und von allen
Kunsten ist es wohl die Musik, die am deutlichsten
hervortritt. Das ganze Jahr Uber unterhalt die
Gemeinde ein abwechslungsreiches Angebot an
Musikauffihrungen, Konzerten und Sardana-
Darbietungen, und alljghrlich im Sommer findet dann
das weithin bekannte Internationale Musikfestival statt.

Veranstaltungskalender mit den wichtigsten Festen und Feierlichkeiten:

NELUETS
Umzug der heiligen drei Kénige

Februar
Karneval

April

St. Jordi Tag (Tas des Buches und der Rose)

Mai

Die Gemeinde unternimmt groBte Anstrengungen, um
die Qualitat des touristischen Dienstleistungsangebots
Uber die verschiedensten internationalen Systeme und
Zertifikate abzusichern:

Qualitatszertifikate unserer Strande:

Q | Zertifikat fr touristische Qualitét

Kliche und Gesundheitsmesse von Emporda

Gastronomische Tage "Sandaal von |'Estartit" - L'E

Juny

Sommernachtsfest zum St. Joan Tag
Itaca Sant Joan Festival - L'E

FIMAG, Magie Festival - TdM

Juli

Fest zu Ehren der Tuttergottes fon der Jungfrau Carme - L'E

1ISO 9001 | Qualitatsmanagementsystem

ISO 14001 | Umweltmanagementsystem

EMAS | Umweltmanagementsystem

Festa Major de Santa Anna (Patronatsfest) — L'E

Beatles Weekend - L'E
Musikfestival - TdM

August
Musikfestival

Blaue Flagge

Festa Major de Sant Genis (Patronatsfest) - TdM

September
Nationalfeiertag von Catalunya

Qualitatszertifikate der Destination:

Piraten und Korsaren an den Medes Inseln — L'E

Oktober

Gastronomische Tage “Der Apfel in der Kiche”

November

EUROPARC

Turisme Sostenible en
Espais Protegits

SICTED | System fiir touristische

Festa de Santa Caterina (Volksfest) - TdM Qualitat am Zielort.
Fira de Sant Andreu (Regionalmesse) - TdM

Dezember
Luziafest - I'E
Weihnachtsmarkt - TdM

Weitere Auskunft und Angaben zu Unternehmen und Dientsleistungsbetrieben in I'Estartit und Torroella erhaltien Sie tiber:

Fremdenverkehrsbiiro I'Estartit

Passeig Maritim, s/n - 17258 I'Estartit

Ajuntament de
Torroella de Montgri

N
t Torroella de Montgri-L'Estartit

Destino Turistico Inteligente
nd 2

Fremdenverkehrsbiiro Torroella de Montgri

Placa de la Vila, 6 - 17257 Torroella de Montgri

Tel. 9727519 10 Tel. 972 75 92 50
info@Uvisitestartit.com www.visittorroella.com
www.visitestartit.com

0 Actiu i Aventura
Ecoturisme
COSta Brava CA'I:ngIYA o Platja en Familia
Entitat Municipal UesEEEE
Descentralitzada de l'Estartit

defont comunicacié creativa

[ Massiv und Burg Montgri ]

Torroella de Montgri L'Estartit Medes Inseln

[Torre Moratxa und Roca Maura]

Komm und genief

lTorroella de Montgri
und 'Estartit

Die im Verwaltungsbezirk Baix Emporda
gelegene Gemeinde Torroella de Montgri -
I'Estartit genieBt das Privileg, die
Quintessenz der ganzen Gegend zu sein.

Ehemals konigliche Stadt, zu FuBen des
Kalksteinmassivs des Montgri, mit
blihenden, vom Unterlauf des Ter
bewasserten Feldernund Wiesen.

In unmittelbarer Nahe des Meeres, ist
|'Estartit eines der bezauberndsten
Fremdenverkehrszentren an der Costa
Brava, mit dem Mittelmeer und den Medes-
Inseln im Hintergrund. Ein wahrhaft
unvergleichlich schéner Rahmen!

Torroella L’Estartit
de Montgri
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Torroella - I'Estartit

illes Medes



Eine GiberraschendeReise
in die Vergangenheit

Torroella de Montgri ist eine Ortschaft
mitpragnantem Charakter, in der man sich
dasganze Jahr tber wohl fuhlt und auf Schrittund
Tritt an die verschiedenen historischenEpochen
erinnert wird, die das Ortsbild alssolches gepragt
haben. ArchitektonischeZeugnisse gibt es aus
allen Zeiten, und werdurch die hiibschen StraBen
und Gassendes Stadtchens bummelt, kommt
immerwieder ins Traumen.

Die Placa de la Vila, ein von Arkadengesaumter,
unregelmaBiger Platz, istMittelpunkt der
Gemeinde; hier laufen alleWege zusammen, hier
findet jeden Montagein belebter Wochenmarkt
statt und hier istder Ausgangspunkt fur all die
farbenfronenUmztge, die immer wieder den
Beginn dereinen oder anderen Festverans-
taltungverktnden.

Zwischen 1294 und 1301 erbaut, erhebt sich die Burg Montgri heute als Wahrzeichen
der ihr zu FUBen liegenden Ortschaft. Von dieser unvollendet gebliebenen Festung aus,
die in jenen Tagen die Macht Jakobs Il. gegenlber der Grafschaft Empuries zum
Ausdruck brachte, erschlieBt sich dem Besucher eine einmalig schone Landschatft.

Wer einen der wuchtigen Turme erklimmt, dem er6ffnet sich ein weiter Rundblick: hier
die Bucht von Roses und die Ruinen von Empdries, dort der Canigd, die Pyrenéen, der
Montseny, die Gavarres-Berge, und schlieBlich der Unterlauf des Ter und die Bucht von
I'Estartit mit den Medes-Inseln.
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Entdecken Sie seine Geschichte!

L'Estartit ist einzigartig und unverwechselbar.
Seine verschiedenen Landschaften, sein
breiter Strand und sein umfassendes Angebot
in Bezug auf Handel, Fremdenverkehr und
Freizeitgestaltung machen es das ganze Jahr
Uber zu einem idealen Urlaubsort.

In den engen Gassen und der belebten Carrer
de Santa Anna kann man selbst heute noch
den Puls der Vergangenheit spuren, und es
werden Erinnerungen wach, die von einer
alteingesessenen Fischereitradition, von
gemdtlichen Tavernen und von feierlichen
Prozessionen und groBen Festen erzahlen, so
wie sie sich bis in unsere Zeit erhalten haben.
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Die Natur ist das Qualitatsabzeichen par excellence
unserer Gemeinde, die diesbezlglich auf eine lange
Vergangenheit zurtickblicken kann. Berg und Tal, Felder
und Wiesen, der Ter und die angrenzenden
Feuchtgebiete, Strand, Dlinen, Badebuchten und Inseln.
Im Lauf der Zeit wird das Gleichgewicht zwischen
Menschen und Natur immer labiler und es bedarf neuer
Mittel und MaBnahmen, um hier wieder Ordnung zu
schaffen. Dieser ganz gezielte Einsatz findet seinen
besten Ausdruck im Gesetz zur Einrichtung des
Naturparks Montgri, Medes-Inseln und Baix Ter.
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VedeS inseln

Nur eine Seemeile vom Strand von ['Estartit entfernt liegen diese
sieben kleinen Inselchen. Mit ihren 23 Hektar stellen sie heute eines
der wichtigsten marinen Tier-und Pflanzenreservate des westlichen
Mittelmeers dar, sind aber auch weltweit eine der begehrtesten
Destinationen fur Sporttaucher. Zwanzig Jahre Naturschutz haben es
moglich gemacht, dass sich das Leben hier Uber und unter dem
Wasser wieder voll regenerieren konnte.

Viele Unternehmen haben sich auf nautische Aktivitdten und auf
Tauchgange und Bootsausflige spezialisiert, bei denen man die
Schonheit dieser Inseln und der Montgri-Kiste in vollen Zigen
genieBenkann.
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Naturpark
Montgri, Medes-inseln und Baix Ter

Passeig del Port, s/n (espigé de Llevant)

17258 L'Estartit

Tel. 972 7517 01 — Fax 972 75 20 04
pnmmbt@gencat.cat
www.gencat.cat/parc/illes_medes/
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Port de I'Estartit

AuBerst empfehlenswert ist ein Besuch des Museums des Mittelmeers und des
Espai Medes, als Sitz des Interpretationszentrums des 6rtlichen Naturparks, das
ganz dem Montgri-Massiv, den Medes-Inseln und dem Flachland am Unterlauf des
Ter gewidmet ist.
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