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Fes una immersi6o en un mar de productes gastronomics de
qualitat i produits a casa. Durant tot l'any el nostre municipi
s'omple de mercats, fires i jornades gastronomiques com El
Sonso (juny) i La Poma a la Cuina (octubre).

Fes un tast als més de 80 restaurants que proposen una gastro-
nomia casolana i creativa, marcada per la riquesa hortofructicola
de la plana i la gran varietat de peix i marisc del litoral.

Haz una inmersiéon en un mar de productos gastronémicos de cali-
dad y producidos en casa. Durante todo el ano nuestro municipio se
ambienta de mercados, ferias y jornadas gastronémicas como las del
"Sonso” (junio) y La Manzana en la Cocina (octubre).

Degusta en uno de los mas de 80 restaurantes que ofrecen una gas-
tronomia casera y creativa, marcada por la riqueza hortofruticola de
lEmporday la gran variedad de pescado y marisco del litoral.

Choisissez parmi une multitude de produits gastronomiques de qualité
et produits chez-nous. Pendant toute 'année notre municipalité organi-
se des marchés, foires et journées gastronomiques. En juin, le "Sonso”
et en octobre, La Pomme a la Cuisine.

Faltes une dégustation! Plus de 80 restaurants vous offriront une gas-
tronomie populaire et créative avec 'empreinte de la richesse de la
culture fruitiere et maraichére de lEmporda et la grande variété de
poissons et fruits de mer de notre littoral.

Explore a whole range of local quality produce. Throughout the year,
our municipality is full of markets, fairs and gastronomic events such
as "Sonso” (June) and the Cooking with Apples Gastronomic Festival
(October).

Try it out at over 80 restaurants that offer home-cooked, creative cuisi-
ne, branded by the wealth of fruit and vegetables of the Emporda plain
and the broad variety of fish along the coast.



LLEGENDA | LEYENDA | LEGENDE | SYMBOL

N Teléfon | Teléfono | Numéro de téléphone | Phone number

'r'q Temporada obert | Temporada abierto
=2(® Saison ouverture | Opening season

MENU Menii | Menu

ﬂ Menii infantil | Mend infantil
Menu enfants | Children's set menu

eses Capacitat| Capacidad | Capacité | Capacity

Tipus de cuina | Tipo de cocina
-~ Type de cuisine | Type of cuisine

Accés per a persones amb mobilitat reduida | Acceso
é\ personas con mobilidad reducida | Accés persones a mobi-
lité réduite | Access for people with reduced mobility

~# Sense gluten | Sin gluten | Sans gluten | Gluten free

X

4,

@ Vega i/o vegetaria | Vegano y/o vegetariano |
Végétalien et/ou végétarien | Vegan and/or vegetarian

& Arros | Arroz | Riz | Rice

Cuina internacional | Cocina internacional | Cuisine
internationale | International cuisine

~/_ Cuina mediterrania | Cocina mediterranea
@9 Cuisine méditerranéenne | Mediterranean cuisine

4

Peix i marisc | Pescado y marisco
Poisson et fruits de mer | Fish and seafood

R
A

Pizzeria | Pizzerfa | Pizzeria | Pizzeria

Cuina de mercat | Cocina de mercado
Cuisine de marché | Market cuisine

Tapes | Tapas

) ’R% é; @

\
J

Hamburgueses | Burgers

Sushi | Sushi

2 AN

Empreses certificades amb la Carta Europea de
Turisme Sostenible | Empresas acreditadas con la
Carta Europea de Turismo Sostenible | Entreprises
accréditées par la Charte Européenne du Tourisme
Durable | Companies acredited with European
Charter for Sustainable Tourisme
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TORRE VELLA

Passeig Viceng Bou

v Empreses afiliades a les marques de I'’Agéncia
Catalana de Turisme | Empresas afiliadas a las marcas
de la Agencia Catalana de Turismo | Entreprises affiliées
aux marques de |’Agence Catalane du Tourisme | Catalan
Tourist Board membership companies
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MR.TACO 972750320 MEXICANA

Eivissa, 60 (6]

N'GRUNA 872217100 |[1-12 75 \/ z )

Pg. Molinet, 5 - https://ngruna.negocio.site
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Av. Grecia, 49 - www.oldambient.com
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Pg. Maritim, 45 - www.restaurantrosamarstartit.es

RUKU 722 8899 96 4-10 30 JAPONESA
Guillem de Montgri, 17 - www.rukurest.com \’ \nf &7 @
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TUCAN 972750555 |4-11 70 —
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Rocamaura, 11
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MES INFORMACIO | MAS INFORMACION | POUR EN SAVOIR PLUS | MORE INFORMATION

Oficina de Turisme de I'Estartit

Passeig Maritim, s/n - 17258 |'Estartit - Tel. +34 972 7519 10

info@uvisitestartit.com - www.visitestartit.com

Oficina de Turisme de Torroella de Montgri. Museu de la Mediterrania
Carrer d'Ulla, 31 - 17257 Torroella de Montgri - Tel. +34 972 75 51 80

info@visitestartit.com - www.visittorroella.com

-
Ajuntament de & Entitat Municipal Costa Brava
Torroella de Montgri -~ Descentralitzada de l'Estartit Pirineu de Girona

- Actiu i Aventura
S Ecoturisme
‘ Platja en Familia
Viles Marineres
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