
Descobrir per a l ajuntament de torroella
DE MONTGRÍ-LESTARTIT

UNA RUTA
PELS PAISATGES LITORALS DE

LESTARTIT
Des del passeig del Molinet fins a la Pletera, una visita 
autoguiada proposa recórrer el perfil de la costa del municipi.

L’itinerari que ressegueix 
aquests paisatges 

també té una versió 
familiar, que condueixen 

l’EStarienTit,
dos personatges 

ben peculiars.
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LA COSTA DEL MONTGRÍ neix al Molinet de l’Estartit 
i, des d’aquí, s’estén fins a cala Montgó. Un conjunt 
de penya-segats, coves, illots i cales configuren el perfil 
d’aquesta costa, protegida pel Parc Natural del Montgrí, 
les Illes Medes i el Baix Ter. Per descobrir tots els pai­
satges que la conformen, l’àrea de Turisme de l’Ajunta­
ment de Torroella de Montgrí proposa una visita 
autoguiada que ressegueix els punts més importants 
del nucli, que van des del passeig del Molinet fins als 
aiguamolls de la Pletera i la desembocadura del Ter.

La ruta explica aquests paisatges litorals a través 
de diferents panells informatius que, a la vegada, 
en subratllen el valor patrimonial, històric i ambien­
tal. Així, permeten combinar aquest itinerari 
de descoberta del paisatge amb un altre que s’endinsa 
en el passat mariner de la població. Els recorreguts 
es poden trobar a la pàgina web (on cada espai 
que s’hi explica té la seva pròpia audioguia) 
i a l’Oficina de Turisme.

Com que la visita és autoguiada, el visitant la pot fer 
al seu gust, aturant-se al llarg de l’itinerari per submer­
gir-se, per exemple, fins als fons rocosos de la costa 
de l’Estartit i descobrir-hi la gran varietat de peixos, 
invertebrats, algues i plantes marines que hi viuen.

La ruta també passa pel port, n’explica l’origen i retrata 
la pesca artesanal que subsisteix, abans d’endinsar-se 
al Ter Vell, on desembocava el riu abans que fos 
canalitzat a Tactual gola. Allà, amb prismàtics, s’hi pot 
observar la fauna que l’habita: ocells com ara fotges 
i bitons, o animals aquàtics, com les llúdrigues i les 
tortugues de rierol. La visita també explica les platges 
naturals de l’Estartit, amb dunes de sorra, espais 
resilients contra el canvi climàtic i refugi d’alguns 
animals en perill d’extinció.

L’itinerari que ressegueix aquests paisatges litorals 
del municipi del Baix Empordà també té una versió 
familiar, que condueixen dos personatges ben peculiars: 
l’Estar i en Tit, una estrella de mar i una gavina que 
acompanyen les famílies a descobrir el municipi i el seu 
entorn de forma entretinguda i divertida. Aquest nou 
recurs suggereix una ruta amb panells informatius i un 
dossier on els dos personatges proposen jocs i activi­
tats a cada punt d’interès, que permeten que els menuts 
coneguin els paisatges litorals de l’Estartit i, alhora, 
prenguin consciència ambiental. El dossier es pot 
descarregar a través del web de la destinació 
turística i està escrit en quatre idiomes: català, 
espanyol, anglès i francès. 4
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